
 
 

       

 Базовый чекап для женщин 

5725 ₽ 

  

 

Базовый чекап для женщин — это комплексная программа 
обследований, которая помогает оценить общее состояние здоровья, 
выявить патологии на ранних стадиях.  

Исследование помогает проверить работу печени, почек и щитовидной 
железы, выявить скрытые воспаления, определить уровень сахара в крови, 
оценить баланс железа и кальция. 

Комплекс рекомендован для ежегодного профилактического 
обследования, при планировании беременности, для оценки факторов 
риска различных заболеваний в период гормональных изменений, при 
хронической усталости и наборе веса.  

В базовый чекап для женщин входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• Лабораторные анализы для комплексной оценки здоровья: ОАК со 
скоростью оседания эритроцитов и лейкоцитарной формулой, билирубин 
общий, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, гамма-глютамилтрансфераза, общий 
белок, креатинин, мочевина, амилаза, холестерин, глюкоза, железо 
сыворотки,  кальций общий, тиреотропный гормон (ТТГ).  

 

 

Стоимость по акции: 5725 рублей 

вместо 6275 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 - 25 

 



 
 

          

  Базовый чекап для 

                                  мужчин 
6425 ₽ 
 

 

Базовый чекап для мужчин — это комплексное профилактическое 
обследование, направленное на оценку общего состояния здоровья, 
выявление возможных нарушений в работе органов и факторов риска 
развития заболеваний на ранних стадиях.  

Такая диагностика помогает своевременно скорректировать образ 
жизни и предотвратить развитие серьёзных патологий. 

Комплекс рекомендован для ежегодного профилактического 
обследования, при хронической усталости, наборе веса, снижении либидо, 
тем, кто имеет вредные привычки (курение, употребление алкоголя).  

В базовый чекап для мужчин входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• Лабораторные анализы для комплексной оценки здоровья: ОАК со 
скоростью оседания эритроцитов и лейкоцитарной формулой, билирубин 
общий, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, гамма-глютамилтрансфераза, общий 
белок, креатинин, мочевина, амилаза, холестерин, глюкоза, железо 
сыворотки,  кальций общий,  мочевая кислота, простатспецифический 
антиген (ПСА), тиреотропный гормон (ТТГ).  

 

 

Стоимость по акции: 6425 рублей 

вместо 6975 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 – 25 

 



 
 

 

        

 Чекап «Здоровая печень»  

 4755 ₽  

 

Чекап «Здоровая печень» – это программа профилактического 
обследования, направленная на оценку работы одного из важнейших 
органов обмена веществ и детоксикации организма.  

Печень участвует в переработке питательных веществ, нейтрализации 
токсинов, поддержании энергетического баланса и влияет на общее 
самочувствие человека. Питание, стресс, приём лекарств, алкоголь, лишний 
вес могут отражаться на работе печени постепенно, поэтому важно 
контролировать показатели заранее. 

Чек-ап помогает оценить состояние печени и не пропустить важные 
сигналы.  

 

В комплексное обследование «Здоровая печень» входит: 

• Консультация профильного специалиста врача-гастроэнтеролога. 

• УЗИ печени и желчного пузыря 

• Лабораторные анализы для оценки работы печени: билирубин общий, 
билирубин прямой, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, гамма-
глютамилтрансфераза, общий белок, альбумин, коагулограмма.  

 

Стоимость по акции: 4755 рублей 

вместо 5305 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 – 25 

 



 

 

 

 

 
 

Чекап "Здоровое сердце" 

 6065 ₽ 

 

Чекап «Здоровое сердце» – это комплексное обследование, которое 
помогает оценить состояние сердечно-сосудистой системы и выявить риски 
развития сердечно-сосудистых заболеваний.  

Здоровье сердца играет ключевую роль в общей картине нашего 
здоровья, и проверка состояния сердца - это важный шаг для поддержания 
его здоровья. 

Многие заболевания сердца и сосудов формируются постепенно и 
длительное время могут протекать без заметных проявлений. 
Профилактическое обследование позволяет вовремя обнаружить такие 
изменения, оценить состояние сердечно-сосудистой системы и получить 
объективную информацию о здоровье.  

В комплексное обследование «Здоровое сердце» входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• Электрокардиография 

• УЗИ сердца (эхокардиография) 

• Лабораторные анализы для оценки работы сердца: ОАК со скоростью 
оседания эритроцитов и лейкоцитарной формулой, глюкоза (венозная), 
билирубин общий, АЛТ, АСТ, общий белок, холестерин, калий, натрий, СРБ, 
ТТГ, коагулограмма.  

 

Стоимость по акции: 6065 рублей 

вместо 6615 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 - 25 



 

                  

        

         Чекап "Здоровая       

 щитовидная железа " 
 

3645 ₽ 

 

 

Чекап «Здоровая щитовидная железа» – это комплексное обследование, 
которое помогает обмен веществ, оценить состояние щитовидной железы и 
выявить гипо- и гипертиреоз.  

Щитовидная железа регулирует обмен веществ, уровень энергии, 
настроение и вес тела.  

Чекап может быть полезен, если вас беспокоят колебания веса, 
слабость, сонливость, повышенная утомляемость, ощущение зябкости, 
усиленное сердцебиение или необоснованное изменения настроения. 
Комплекс рекомендуется проходить ежегодно в рамках регулярного 
профилактического обследования пациентам любого пола и возраста, а 
также тем, кто уже знает о заболевании щитовидки. 

В комплексное обследование «Здоровая щитовидная железа» 
входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез 

• Лабораторные анализы для оценки работы щитовидной железы: 
тиреотропный гормон (ТТГ), свободный трийодтиронин (сТ3), свободный 
тироксин (сТ4).  

 

Стоимость по акции: 3645 рубля 

вместо 3945 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 - 25 



 

            

 

   Чекап " Здоровый ЖКТ " 
 

7660 ₽ 
 

 

 

Чекап «Здоровый ЖКТ» – это программа профилактического 
обследования, направленная на оценку состояния органов 
пищеварительной системы.  

Желудочно-кишечный тракт играет ключевую роль в переработке 
пищи, усвоении питательных веществ и поддержании общего баланса в 
организме. От его работы во многом зависит самочувствие, уровень энергии 
и состояние обменных процессов. 

Периодическая проверка состояния органов пищеварения помогает 
скорректировать питание, образ жизни и предотвратить развитие 
заболеваний. 

В комплексное обследование «Здоровый ЖКТ» входит: 

• Консультация специалиста врача-гастроэнтеролога. 

•Эзофагогастродуаденоскопия 

• УЗИ брюшной полости (поджелудочная железа, печень) 

• Лабораторные анализы для оценки работы ЖКТ: билирубин общий, АЛТ, 
АСТ, щелочная фосфатаза, гамма-глютамилтрансфераза, общий белок, 
альбумин, амилаза крови, скрытая кровь в кале, копрограмма.  

 

Стоимость по акции: 7660 рублей 

вместо 8210 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 – 25 



 

                            
   

        Чекап "Здоровые почки" 
4355 ₽ 
 

 

 

Чекап «Здоровые почки» — это обследование, направленное на оценку 
состояния мочевыделительной системы. Исследуются ключевые 
показатели работы почек, состав мочи и крови, состояние органов по 
данным ультразвуковой диагностики. 

С помощью чекапа можно оценить работу почек, мочевого пузыря и 
мочевыводящих путей, выявить воспалительный процесс, оценить риск 
развития инфекций и функциональных нарушений. 

В чекап «Здоровые почки» входит: 

• Консультация специалиста врача-уролога. 

• УЗИ почек и надпочечников. 

• УЗИ мочевого пузыря. 

• Лабораторные анализы для комплексной оценки работы почек: ОАК со 
скоростью оседания эритроцитов и лейкоцитарной формулой, общий 
анализ мочи, креатинин, мочевина, мочевая кислота, калий, натрий в крови. 

 

Стоимость по акции: 4355 рублей 

вместо 4655 рублей  

 

 Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 – 25 



 

        

 Чекап "Контроль веса " 
4410 ₽ 

 

 

Изменение массы тела связано с внутренним состоянием организма. 
Часто колебания веса могут быть вызваны гормональными нарушениями, 
стрессом или другими факторами, которые влияют на здоровье.  

Чекап «Контроль веса» позволяет комплексно оценить ваше состояние, 
выявить скрытые причины изменений и начать свой путь к преображению. 
Это идеальное решение для тех, кто хочет не только вернуть форму, но и 
восстановить баланс в организме, улучшить самочувствие и качество 
жизни. 
 

В комплексное обследование «Контроль веса» входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• УЗИ брюшной полости (поджелудочная железа, печень) 

• Лабораторные анализы: ОАК со скоростью оседания эритроцитов и 
лейкоцитарной формулой, тиреотропный гормон (ТТГ), общий белок, 
холестерин, глюкоза, гликированный гемоглобин.  

 

Стоимость по акции: 4410 рублей 

вместо 4710 рублей  

 

Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 - 25 

 

 



 

      

 Чекап "Спортивный" 
4675 ₽ 
 

 

Чекап «Спортивный» создан для тех, кто активно занимается спортом 
(профессионально или для себя) и хочет контролировать состояние 
организма, чтобы тренировки были безопасными и эффективными. 

Программа позволяет оценить работу основных органов и систем, 
выявить скрытые воспаления, признаки переутомления, нарушения 
обмена веществ и подготовить себя к нагрузкам. 

В чекап «Спортивный» входит: 

• Консультация специалиста врача-терапевта. 

• Лабораторные анализы для комплексной оценки здоровья: ОАК со 
скоростью оседания эритроцитов и лейкоцитарной формулой, общий 
анализ мочи, билирубин общий, АЛТ, АСТ, креатинин, мочевина, амилаза, 
холестерин, глюкоза, железо сыворотки,  кальций общий,  мочевая кислота. 

 

Стоимость по акции: 4675 рублей 

вместо 5225 рублей  

 

 

 Подробная информация по телефону: 8 (961) 689 – 56 – 25 

 

 


